
Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles 
d’être modifiés selon les approvisionnements 

Prix moyen du déjeuner pour des élèves de primaires 
(GEMRCN) :  2.32 € HT (hors pain & hors boissons) 

Semaine 18 

Fruit Verre de lait   Jus de fruits pur jus Fruit 

Yaourt nature sucré Pain / Pâte à tartiner   Pain / Miel Madeleine 

29/04/2024 30/04/2024 01/05/2024 02/05/2024 03/05/2024 

Radis croq'sel Betteraves vinaigrette 

FÉRIÉ 
Fête du travail 

Laitue aux croûtons Feuilleté Hot Dog 

Haut de cuisse  
de poulet rôti 

Dos de colin  
sauce hollandaise Sauté de bœuf  

Paëlla végétarienne  

Poêlée méridionale Boulgour pilaf Petits pois braisés 

 pomme Cantal Petit suisse aromatisé   

Beignet au chocolat  kiwi Coupelle de fraises Yaourt aux fruits 

Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.
Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.

Toutes les viandes fraîches servies à la cantine (bœuf, veau, porc,volaille et agneau) sont nées, élevées et 
abattues en France. (sous réserve d’approvisionnements).
Conformément à l’obligation d’étiquetage des allergènes, nos plats sont susceptibles de contenir les produits 
suivants : blé et gluten,œufs, poissons, lait et produits à base de lait, fruits à coques, arachides , crustacés, soja 
et produits à base de soja,céleri et produits à base de céleri, moutarde, graine de sésame, lupin et produits à base
de lupin, mollusque et produits à base de mollusques.

Les fruits et légumes sont fournis par TerreAzur,
sélectionnant leurs produits chez des producteurs locaux

du Lot et Garonne (47), du Tarn et Garonne (82) 
et de la Haute Garonne (31).

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais)

(c’est frais)

(c’est frais)

(c’est frais)

(c’est fait maison)

     litchis 



Menus réalisés par une diététicienne diplômée et            
susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Prix moyen du déjeuner pour des élèves de primaires 
(GEMRCN) :  2.32 € HT (hors pain & hors boissons) 

Semaine 19 

06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024 

 Eau/ Fruit Lait Yaourt à boire Eau  

 Pain au lait Pain / Confiture Fruit Pain / Fromage 

 Céleri rémoulade 
Salade de pommes de 
terre aux œufs durs 

FÉRIÉ 

Sauté de bœuf  
à la tomate 

Nuggets de blé 

Torti Carottes Vichy 

 biscuit     chantilly 

 Mousse au chocolat 
Fraises 

Les fruits et légumes sont fournis par TerreAzur,
sélectionnant leurs produits chez des producteurs locaux

du Lot et Garonne (47), du Tarn et Garonne (82) 
et de la Haute Garonne (31).

Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.
Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.

Toutes les viandes fraîches servies à la cantine (bœuf, veau, porc,volaille et agneau) sont nées, élevées et 
abattues en France. (sous réserve d’approvisionnements).
Conformément à l’obligation d’étiquetage des allergènes, nos plats sont susceptibles de contenir les produits 
suivants : blé et gluten,œufs, poissons, lait et produits à base de lait, fruits à coques, arachides , crustacés, soja 
et produits à base de soja,céleri et produits à base de céleri, moutarde, graine de sésame, lupin et produits à base
de lupin, mollusque et produits à base de mollusques.

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais)
(c’est frais)

(c’est frais)

(c’est frais)

FÉRIÉ FÉRIÉ 



Salade de blé  
aux crudités 

Carottes râpées  
vinaigrette Salade d'avocat  

Poisson meunière Rôti de veau au jus Curry de légumes  
et pois chiche 

Gratin de brocolis Haricots beurre  
persillés Semoule 

Tomme Blanche 

Fruits au sirop

Fromage blanc nature 
sucré  

poire 

Tarte tropézienne 
banane 

 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et            
susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Prix moyen du déjeuner pour des élèves de primaires 
(GEMRCN) :  2.22 € HT (hors pain & hors boissons) 

Semaine  20 

Lait Eau Jus de fruits pur jus  Eau 

Brioche / Chocolat Yaourt / Fruit Pain / Confiture  Biscuit/ Fruit 

13/05/2024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024 

Les fruits et légumes sont fournis par TerreAzur,
sélectionnant leurs produits chez des producteurs locaux

du Lot et Garonne (47), du Tarn et Garonne (82) 
et de la Haute Garonne (31).

Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.

Toutes les viandes fraîches servies à la cantine (bœuf, veau, porc,volaille et agneau) sont nées, élevées et 
abattues en France. (sous réserve d’approvisionnements).
Conformément à l’obligation d’étiquetage des allergènes, nos plats sont susceptibles de contenir les produits 
suivants : blé et gluten,œufs, poissons, lait et produits à base de lait, fruits à coques, arachides , crustacés, soja 
et produits à base de soja,céleri et produits à base de céleri, moutarde, graine de sésame, lupin et produits à base
de lupin, mollusque et produits à base de mollusques.

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais) (c’est frais)

(c’est frais)

(c’est frais)

(c’est fait maison)

Radis/ Beurre 

saucisse 

Gratin dauphinois 
(c’est frais et fait maison)  
           

orange 

 Crème dessert chocolat

Choux blanc à la
    rémoulade 

Carbonade flamande 

Pomme vapeur 

pomme 

  Emmental 

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais)

(c’est frais)

(c’est frais)
(c’est frais)



Menus réalisés par une diététicienne diplômée et            
susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Prix moyen du déjeuner pour des élèves de primaires 
(GEMRCN) :  2.31 € HT (hors pain & hors boissons) 

Semaine 21 

20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024 24/05/2024 

Eau / Fromage blanc Eau Eau / Fruit Jus de fruits pur jus  Lait 

Purée de fruits  Compote/ Biscuit Barre quatre quart Brioche Pain / Miel 

Œufs mimosa Concombre vinaigrette Taboulé Mousse de canard 

Lasagnes  
végétariennes 

Pilons de poulet  
au paprika Jambon grill Sauté de bœuf  

à l'asiatique 

 Pommes boulangères Petits pois au jus Blé créole 

Tartare ail et fines 
herbes Yaourt sucré 

chantilly 

Salade de fruits frais 
Pêches melba 

Compote tous fruits Fraises 

Les fruits et légumes sont fournis par TerreAzur,
sélectionnant leurs produits chez des producteurs locaux

du Lot et Garonne (47), du Tarn et Garonne (82) 
et de la Haute Garonne (31).

Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.

Toutes les viandes fraîches servies à la cantine (bœuf, veau, porc,volaille et agneau) sont nées, élevées et 
abattues en France. (sous réserve d’approvisionnements).
Conformément à l’obligation d’étiquetage des allergènes, nos plats sont susceptibles de contenir les produits 
suivants : blé et gluten,œufs, poissons, lait et produits à base de lait, fruits à coques, arachides , crustacés, soja 
et produits à base de soja,céleri et produits à base de céleri, moutarde, graine de sésame, lupin et produits à base
de lupin, mollusque et produits à base de mollusques.

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais)

(c’est frais) (c’est frais)

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est fait maison)

(c’est fait maison)

FÉRIÉ 

(c’est frais)



Menus réalisés par une diététicienne diplômée et            
susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Prix moyen du déjeuner pour des élèves de primaires 
(GEMRCN) :  2.31 € HT (hors pain & hors boissons) 

Semaine 22 

27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024 

 Eau Eau Lait Jus de fruits pur jus 

 Pain / Fromage Fruit / Pain au lait Céréales Pain/ Confiture 

 Crêpe au fromage Pastèque Salade de riz  
à la grecque           Batavia  

cote de porc Sauté de veau marengo Omelette nature Hamburger

Haricots verts persillés Macaroni Patatouille Frites 

 
Fromage blanc 

sucré 
   banane Petit suisse aromatisé 

 poire  Eclair au chocolat Compote de fruits 

Glace  

Les fruits et légumes sont fournis par TerreAzur,
sélectionnant leurs produits chez des producteurs locaux

du Lot et Garonne (47), du Tarn et Garonne (82) 
et de la Haute Garonne (31).

Menus effectués par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les contraintes 
d’approvisionnements.

Toutes les viandes fraîches servies à la cantine (bœuf, veau, porc,volaille et agneau) sont nées, élevées et 
abattues en France. (sous réserve d’approvisionnements).
Conformément à l’obligation d’étiquetage des allergènes, nos plats sont susceptibles de contenir les produits 
suivants : blé et gluten,œufs, poissons, lait et produits à base de lait, fruits à coques, arachides , crustacés, soja 
et produits à base de soja,céleri et produits à base de céleri, moutarde, graine de sésame, lupin et produits à base
de lupin, mollusque et produits à base de mollusques.

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais)

(c’est frais) (c’est frais)

(c’est fait maison) (c’est fait maison)

 Betteraves

Poulet basquaise 

île flottante

Riz 

 Biscuit

(c’est frais et fait maison)  
           

(c’est frais) (c’est frais)


	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4
	Diapo 5

